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Warnt bei Diabetes vor

An lber 90.000 bayerischen Kin-
dern hat das Helmholtz Zentrum Miin-
chen einen neuen Test erprobt, der ei-
nen angeborenen Diabetes, einen
Typ-1-Diabetes, vorhersagen kann. Bei
dem Verfahren wird nach mindestens
zwei Insel-Autoantikérpern im Blut ge-
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sucht. Ist das Ergebnis positiv, weist
das darauf hin, dass die Inmunabwehr

die Bauchspeicheldriise angreift, so-
dass der Korper irgendwann kein eige-

nes Insulin mehr herstellen kann - die

Ursache fiir Typ-1-Diabetes. In der Un-

tersuchung wurden bei 280 Kindern
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24

(0,31 Prozent) Anzeichen fiir einen be-
vorstehenden Diabetes entdeckt. Von
diesen 280 Kindern entwickelte Jahre
spdter fast ein Viertel tatsdchlich ei-
nen Typ-1-Diabetes, so die Forscher.
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